                                        ПЛАН внеурочной деятельности 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Внеурочная деятельность - это образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Нормативно-правовая и документальная основа Плана внеурочной деятельности 

· Закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
· Федеральный Государственный Образовательный Стандарт начального общего образования (ФГОС)

· Концепция духовно-нравственного воспитания российских школьников

· Устав Школы.

·  Программа развития Школы.

· Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241)

· Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»

· Письмо Минобрнауки России от 11.12.2006 № 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»
· Постановление Главного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации обучения в общеобразовательных учреждениях»
Цель и задачи внеурочной деятельности 
       Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего образования: 

· обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в образовательном учреждении 

· создание благоприятных условий для развития ребёнка 

· учёт его возрастных и индивидуальных особенностей.
· достижение планируемых образовательных результатов
       Основными задачами организации внеурочной деятельности детей являются:

· усилить педагогическое влияние на жизнь учащихся в свободное от учебы время;

· организовать общественно-полезную и досуговую деятельность учащихся совместно с коллективами учреждения внешкольного воспитания, учреждений культуры, физкультуры и спорта, общественными объединениями, семьями обучающихся;

· выявить интересы, склонности, способности, возможности обучающихся к различным видам деятельности;

· оказать помощь в поисках «себя»;

· создать условия для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности;

· развить опыт творческой деятельности, творческих способностей;

· создать условия для овладения обучающимися  УУД;

· развить опыт неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;

· расширить рамки общения с социумом;

· воспитывать культуру досуговой деятельности обучающихся.

  Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:

· спортивно-оздоровительное

· духовно-нравственное

· социальное

· общеинтеллектуальное

· общекультурное

Решаемые задачи каждым из направлений:
· Спортивно-оздоровительное: 
всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья.
· Общекультурное:
 развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций.
· Духовно-нравственное:
 привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества.

· Общеинтеллектуальное:
обогащение запаса учащихся языковыми знаниями, способствование формированию мировоззрения, эрудиции, кругозора.

· Социальное:
 формирование таких ценностей как познание, истина, целеустремленность, социально- значимая деятельность.

Формы организации внеурочной деятельности, определенные Школой, для выбора учителем:
- кружок;

- секция;

- клуб по интересам;

- спецкурс;

- творческое объединение;

- детская организация;

- студия;

- факультатив;

- научное общество;

- экологический отряд;
- экскурсия;

- олимпиады;

- конференции;

- соревнования;
- другое.
При принятии решения о выборе программ внеурочной деятельности Школа ориентировалась на запросы родителей и имеющиеся условия для реализации программ. В ходе анкетирования родителей были выявлены приоритетные направления:
· компьютерное моделирование 42%
· спорт  40%

· техническое творчество 34%

· исследовательская деятельность 30%
· хореография 24%
· изобразительное искусство 23%

· журналистика 19%
· театр, театр моды 19%
· развивающие кружки по учебным дисциплинам  19%
· вокал, хоровое пение15 %
· социальное проектирование 13%
Условия, имеющиеся в Школе, пока не позволяют реализовать запросы родителей по созданию кружков технической направленности и журналистики. Пожелания родителей ввести курс компьютерное моделирование частично удовлетворены введением предмета «Информатика» в учебный план.
      При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности учреждений дополнительного образования, культуры и спорта. Так курс «Легкая атлетика» ведется преподавателем ДЮСШ -1, курс «Основы экологии» - преподавателем МБОУ ДЭБЦ.
Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в Школе.  Учащиеся имеют возможность заниматься в театральном кружке.  Классные руководители, организуя внеурочную деятельность обучающихся, используют возможности учреждений культуры: городских библиотек, Центра досуга, городского музейно-выставочного центра.
В связи с отсутствием финансирования для оплаты часов внеурочной деятельности  организация занятий учителями школы происходит за счет часов группы продленного дня или часов дополнительного образования.

При организации внеурочной деятельности в школе  в этой работе принимают участие учителя начальной школы, преподаватель-организатор ОБЖ, педагоги дополнительного образования, учителя-предметники.

Описание внеурочной деятельности

	Компоненты модели
	Источники оплаты труда
	Содержание деятельности

	Дополнительные образовательные программы образовательного учреждения
	Оплата за счет часов, выделяемых на оплату дополнительного образования
	Студии, секции

	Группы продленного дня
	Оплата за счет часов, выделяемых на группу продленного дня
	Деятельность воспитателя ГПД

	Классное руководство
	Оплата классному руководителю
	Деятельность классного руководителя


    Режим работы в 1, 2,3,4 классах строится по традиционной схеме: 

· 1 половина дня отдана на урочную работу с перерывом на питание учащихся

· во 2 половине дня ученики сначала отдыхают и обедают, а затем посещают кружки, студии, секции и т.п. 

Обязательная (максимальная) нагрузка  внеурочной деятельности не должна превышать предельно допустимую:
1-4 классы возможная нагрузка в неделю до 10 часов
Продолжительность таких видов деятельности, как чтение, музыкальные занятия, рисование, лепка, рукоделие, тихие игры и т.п. должны составлять не более 50 минут в день для 1-2 классов, и не более 1,5 часа для остальных (в соответствии с нормами  СанПин.)  Между началом внеурочной деятельности и  последним уроком организуется перерыв не менее  50 минут    для отдыха детей.
В соответствии с указанными нормами в указанный в рабочих программах час (тема занятия) соответствует 
Недельный план внеурочной деятельности.

	Направления
	Формы организации
	Количество часов в неделю

	
	
	1а
	1б
	2а
	2б
	3а
	3б
	4а
	4б



	Спортивно-оздоровительное
	«Мое здоровье»

Легкая атлетика

Танцы
	1ч15
	1ч25
	
	
	
	40м
	1ч30
	

	Духовно-нравственное
	Этикет
Основы экологии
	
	
	1ч10
	1ч25
	
	
	
	50м

	Социальное 
	Юный патриот
Школа общения
	
	25м
	35м
	40м
	1ч
	50м
	
	

	Общеинтеллектуальное
	Умники и умницы
В мире математики

Учусь составлять проект

Занимательная грамматика
	25 м
30м
	50м
1ч25
	1ч10
	1ч20
	2ч
	50м
	45м
1ч
	1ч

1ч

	Общекультурное
	Юный художник
Риторика

Школа развития речи

Хоровая студия

Бард клуб
	1ч15
25м
	50м
25м

50м
	
	
	     2ч

50м
	1ч40

50м
	45м
	2ч

	Итого 
	
	3ч50
	6 ч10
	2ч55
	3ч25
	5ч50
	4ч50
	4ч
	4ч50


Годовой план внеурочной деятельности.

	Направления
	Формы организации
	Количество часов в год

	
	
	1а
	1б
	2а
	2б
	3а
	3б
	4а
	4б

	Спортивно-оздоровительное
	Мое здоровье
Легкая атлетика

Танцы
	41ч15
	46ч45
	
	
	
	22ч40
	51ч
	

	Духовно-нравственное
	Этикет
Основы экологии
	
	
	39ч40
	48ч10
	
	
	
	28ч50

	Социальное 
	Юный патриот
Школа общения
	
	13ч45
	19ч50
	22ч40
	34
	28ч20
	
	

	Общеинтеллектуальное
	Умники и умницы
В мире математики

Учусь составлять проект

Занимательная грамматика
	13ч45
16ч30
	27ч30
46ч45
	39ч40
	45ч20
	68
	28ч50
	25,5ч
34ч
	34ч

34ч

	Общекультурное
	Юный художник
Риторика

Школа развития речи

Хоровая студия

Бард клуб
	41ч15
13ч45
	27ч30
13ч45

27ч30
	
	
	68

28ч50
	56ч40

28ч50
	25ч30
	68ч

	Итого
	
	126,5
	203,5
	99ч10
	116ч10
	198ч50
	165ч20
	136ч
	164ч50


Общий объем внеурочной деятельности в 1-4 классах составляет 1210ч 20мин
     Внеурочная деятельность по заявленным направлениям реализуется также через организацию внеклассных и общешкольных мероприятий. 
     Подготовка к участию и участие во внеклассном и общешкольном мероприятии позволят ребенку овладевать универсальными способами деятельности и демонстрировать уровень их развития. Участие ребенка во внеклассных и  общешкольных делах осуществляется на добровольной основе, в соответствии с интересами и склонностями. 
План общешкольных мероприятий в МБОУ Школе № 106 на 2014-2015 учебный год

	Месяц
	Общешкольные мероприятия по направлениям воспитательной работы

	
	Общеинтеллектуальное
	Общекультурное
	Духовно-нравственное
	Социальное
	Спортивно-оздоровительное

	
	1-4 классы
	1-4 классы
	1-4 классы
	1-4 классы
	1-4 классы

	сентябрь
	1.Библиотечный час "Веселые и грустные истории про Дениску" (1 кл) (отв. Куликова СА)

2.Книжная выставка "Школьная страна" (к 20-летию школы) (отв Куликова СА)
	1. Запись в студии эстетического цикла, уточнение плана работы (отв. рук студий)
	1. Дни Воинской славы России  Бородинское сражение(07.09.) и Куликовская битва(21.09.)  (по особому плану)

2. Старт общешкольной акции "Бессмертный полк" (отв. Гайгалос С.Н., клас. рук, Подгорная Т.В., Совет Дела.)
	1. Линейка, посвященная Дню Знаний (отв. Гайгалос СН, рук студий, класс. рук.)

2. Праздник "Посвящение в первоклассники" (отв. Гайгалос СН, Нефедова Е.В., Ковтун О.Н., Совет Дела)

3. Краевая акция "Помоги пойти учиться".  
	1. Классные часы "Мы за ЗОЖ" (с выходом в туристические походы) (отв. кл. рук, Совет Дела)

2. Запись в секции спортивной направленности.

	октябрь
	1. Выпуск газеты "Стихоплет" (отв Куликова СА)
	1.Мероприятия, посвященные 20-летию МБОУ Школы № 106 с углубленным изучением математики (отв. рук. ШМО, администрация, классные руководители, Совет Дела)

2. Концерт к Дню Учителя (Отв: рук студий, Гайгалос СН).       3.Концерт в Доме престарелых (отв Гайгалос СН)

3.Эстетическая неделя в начальной школе (отв. ШМО нач. школы)

 
	1. Классные мероприятия "Любимые бабушки и дедушки" (отв. класс. Рук, Совет Дела)

2. Старт конкурса сочинений «ВОв в истории моей семьи»(отв. кл.рук, Совет Дела)

3.Старт сменной выставки "Факты истории", посвящ. 70-летию Победы (отв. Видишева О.Н.)

4. Старт конкурса рефератов "Подвиг твой бессмертен" (3-4 кл) (отв. уч. истории)
	1.Акция, посвященная Дню пожилого человека.  (отв. Гайгалос СН, Совет Дела, класс. рук)

2. Неделя правовых знаний (с ПДН УВД) 

3.Празднование Дня Учителя (отв. Гайгалос С.Н., Совет Дела)
	1. Неделя спорта в школе (отв. учит. физкультуры, Совет Дела)                                                                      2."Веселые старты" (отв. учит. физкультуры)  

	ноябрь
	1.Школьные предметные олимпиады (отв. ШМО нач.школы)

2.  Конкурс "Русский медвежонок" (2-4 кл) (отв. ШМО гуманитар. цикла, ШМО нач.шк)

3.Библиотечный час "Затеси" В.П. Астафьева" (4 кл) (отв Куликова СА)
	1.Выставка рисунков по произведениям В.П. Астафьева (отв. Подгорная ТВ)

2. Конкурс чтецов учащихся начальной школы (1-4) (отв. ШМО нач.школы)
	1. Классные мероприятия, посвященные Дню матери (отв. кл. рук, Совет Дела)

2. 16.11.- День Воинской славы России - подвиг 28 героев-панфиловцев (по особому плану)
	1.Устный журнал «Мы и закон» (1-4 кл.) (отв. Гайгалос С.Н.)
	1. Книжная выставка "Это должен знать каждый" (о вредных привычках) (отв Куликова СА)

2.Праздничная игра «Спортивный калейдоскоп» (1-4 кл.)(отв. учителя физкультуры)

3. Участие в российском проекте «Мини-футбол в школу»(1-4 кл.) (отв. учителя физкультуры, Совет Дела)

	декабрь
	1.Неделя русского языка в начальной школе (отв. ШМО нач. школы)

2. Книжная выставка "Калейдоскоп знаний" (отв Куликова СА)

3.Библиотечный час "Читаем рассказы Б.А. Алексина"(2 кл) (отв Куликова СА)
	1.Новогодний утренник (отв Гайгалос СН, класс. рук, Совет Дела )


	1.05.12.-День Воинской славы России Контрнаступление СВ под Москвой в 1941 году (по особому плану)

2. Урок гражданина России (отв Гайгалос СН, клас рук, Совет Дела)
	1. Акция, посвященная 80-летию Красноярского края (отв. Гайгалос С.Н.)

2. Украшение школьных кабинетов и рекреаций к Новому году (отв Гайгалос СН, Подгорная ТВ, Совет Дела)

2. Фестиваль «Зимняя планета детства» (отв. кл.рук.)
	1. Спортивная игра "Перестрелка" (1-2, 3-4 кл) (отв. учителя физкультуры)

	январь
	1.Выпуск газеты "Стихоплет" (отв Куликова СА)


	1. Выставка рисунков "Наши таланты" (отв Подгорная ТВ)
	1. 27.01. - День Воинской славы России - снятие блокады Ленинграда в 1944 году(по особому плану)
	1. Устный журнал «Мы и закон» (1-4 кл.) (отв. Гайгалос С.Н.)
	1. Спортивная игра"Путешествие в Спортландию"(1-4 кл) (отв. учителя физкультуры, Совет Дела)



	февраль
	1.Неделя математики в начальной школе (отв. ШМО нач. школы)

2.Библиотечный час "Все ли может компьютер?" (3-4 кл) (отв Куликова СА)


	1. Выставка рисунков и газет к Дню Защитника Отечества (отв. Подгорная Т.В., кл рук)

2. Конкурс чтецов (1-4 кл.) (отв. ШМО гум. цикла)
	1.Праздник "Будущие защитники Родины" (отв. Гайгалос СН, Абакумов, учителя физкультуры, класс. рук, Совет Дела)

2.Классные праздники, посвященные Дню защитника Отечества, с приглашением родителей. (отв. кл.рук, Совет Дела.)

3. День Воинской славы России - Окончание Сталинградской битвы в 1943 году(по особому плану)
	1.Изготовление открыток-поздравлений для ветеранов ВОв и тружеников тыла с Днем защитника Отечества ( отв. Гайгалос С.Н., Совет Дела, кл.рук.)

2. Акция к Дню святого Валентина (отв. учителя англ.языка, кл.рук., Совет Дела)
	1. Военно-спортивная игра в честь Дня защитника Отечества (1-4 кл) (отв. учителя физкультуры, Совет Дела)

2.Школьный смотр строя и песни (2-4 кл.) (отв. учителя физкультуры, кл.рук.)

	март
	1. Выпуск газеты "Стихоплет" (отв Куликова СА)

2. МНПК "Я познаю мир" (1-4 кл.) (отв. ШМО нач. школы)

3. Книжная выставка "Мир энциклопедий" (отв. Куликова СА)

4. Конкурс "Кенгуру" (отв. ШМО естественно-политехнического цикла, ШМО нач.шк.)  

 
	1. Концерт для учителей к 8 Марта (отв. Гайгалос СН, рук.студий). 2.Выставка газет к 8 Марта (отв. Подгорная Т.В., кл.рук., Совет Дела )
	1. Классные праздники, посвященные 8 Марта, с приглашением родителей (отв. кл.рук., Совет Дела)

2.Подведение итогов конкурса сочинений «ВОв в истории моей семьи»(отв. Гайгалос С.Н, кл.рук, Совет Дела)
	1. Конкурс "Зеленая планета глазами детей" (1-4) (совместно с ДЭБЦ).  

 2. Празднование 8 марта (отв.Гайгалос С.Н., Совет Дела)                              

                                         
	1. Конкурс рисунков и плакатов по профилактике ЗОЖ  ( отв. Гайгалос С.Н., клас. Рук, Подгорная Т.В.)

	апрель
	1.Неделя детской книги в начальной школе (отв. ШМО нач. школы)

2. Выпуск газеты "Стихоплет" (отв. Куликова СА)

3.Библиотечный час "Чтение с увлечением"(3 кл) (отв. Куликова СА)
	1.Школьный фестиваль военной песни (1-4 кл.) (отв. Гайгалос С.Н., кл.рук., Таратонова Е.Ю., Совет Дела)

2. Выставка рисунков "Тайны космоса" (отв Подгорная ТВ)
	1. Старт исторической викторины, посвящ. 70-летию Победы (отв. кл рук, Гайгалос СН, ВидишеваОН)

2. 18.04. - День Воинской славы России - Победа русских войск в Ледовом побоище на Чудском озере(по особому плану)


	1. Уборка пришкольной территории (отв. Гайгалос С.Н., кл.рук., Совет Дела)

2. Концерт для ветеранов ВОв и тружеников тыла с организацией вручения медалей «70-летие Победы в ВОв» (отв. Гайгалос С.Н., рук. студий)

3. Акция «Великие люди Великой Победы» (отв. Гайгалос С.Н., кл.рук., Совет Дела)
	1. Спортивная игра "Перестрелка" (1-2, 3-4 кл) (отв. учителя физкультуры)

	май
	1.Книжная выставка "Этот день мы приближали, как могли…" (к 70-летию Победы) (отв Куликова СА)

2. Выпуск газеты "Стихоплет" (отв. Куликова СА)


	1.Выставка рисунков и газет к 70-летию Победы (отв. Подгорная Т.В.)

2. Праздник «Последний Звонок» (отв. Гайгалос С.Н., Совет Дела)

3. Директорский прием отличников и ударников учебы (отв Кубрачкова О.В.)
	1.Подведение итогов конкурса рефератов "Подвиг твой бессмертен" (3-4 кл) (отв. уч. истории)

2.

Литературно-музыкальная композиция «Сороковые, роковые…», посвященная 70-летию Победы (отв . Попова Н.В.)

3.Подведение итогов акции «Бессмертный полк» (отв Гайгалос С.Н., кл.рук., Совет Дела)
	1.Изготовление открыток и сувениров для ветеранов ВОв (отв. кл. рук, Гайгалос СН, Совет Дела )

2. Устный журнал "Мы и закон" (1-4 кл) (отв.Гайгалос С.Н.)
	1.В международный День семьи: "Папа, мама, я - спортивная семья" (1-4 кл) (отв. учителя физкультуры)

2.Соревнования "Шиповка юных" (4 кл.) (отв. учителя физкультуры)




ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПЛАНА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

1. Результаты первого уровня 

· приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни, приобретение школьниками знаний об этике и эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах поведения и общения; об основах здорового образа жизни; об истории своей семьи и Отечества; о правилах конструктивной групповой работы: об основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; о правилах проведения исследования.

2. Результаты второго уровня

· формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом: развитие ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру.

3. Результаты третьего уровня 

· приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия: школьник может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми.

Достижения учащихся во внеурочной деятельности могут отражаться в портфолио учащегося и влиять на итоговую оценку при завершении начального общего образования.

