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                                                                                    ЗАТО  Железногорск 
                                                                                       Красноярский край
Рабочая программа основного общего образования по биологии составлена в соответствии с рекомендациями Примерной программы основного общего образования на основе Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, ООО МБОУ Школы №106.
         Цель:
обеспечение условий для реализации системно-деятельностного подхода, положенного в основу ФГОС ООО, с тем, чтобы сформировать у учащихся основной школы способности к самостоятельному учебному целеполаганию и учебному сотрудничеству, дальнейшее развитие способности к самосовершенствованию и саморазвитию.
Задачи:
1. Формирование  личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий;

2. Формирование    и  применения  универсальных  учебных  действий  в  жизненных ситуациях для решения задач, познавательного развития обучающихся;

3. Повышение  эффективности  усвоения  обучающимися  знаний  и  учебных  действий,  формирование компетентностей в предметных областях, учебно-исследовательской и проектной деятельности;

4. Формирование  и  развитие  компетенции  обучающихся  в  области  использования  информационно-коммуникационных  технологий  на  уровне  общего  пользования,  поиском,  построением  и  передачей  информации, презентацией выполненных работ.
   Место предмета в учебном плане школы.
	Класс
	Количество часов
	Количество учебных недель
	Всего за год часов

	5 класс
	1
	34
	34

	6 класс
	1
	34
	34

	7 класс
	1
	34
	34

	8 класс
	2
	34
	68

	Всего
	
	
	За курс обучения 170 часов


	        Класс
	Лабораторные работы 
	Практические работы
	Контрольные работы

	          5
	                7
	                2
	           4

	          6
	               10
	                
	           4

	          7
	                6
	                3 
	           4

	          8
	               15
	                -
	           4


Содержание программы 5-8 класс.
Курс биологии на ступени основного общего образования направлен на формирование у учащихся представлений об отличительных особенностях живой природы, её многообразии и эволюции, человеке как биосоциальном существе. Программа составлена в соответствии с основными положениями системно - деятельностного подхода в обучении. Отбор содержания проведен с учетом культуросообразного подхода, в соответствии с которым учащиеся должны освоить содержание, значимое для формирования познавательной, нравственной и эстетической культуры, сохранения окружающей среды и собственного здоровья; для повседневной жизни и практической деятельности. 
В 5 классе учащиеся узнают, чем живая природа отличается от неживой, получают общие представления о структуре биологической науки, её истории и методах исследования, царствах живых организмов, средах обитания организмов, нравственных нормах и принципах отношения к природе. Они получают сведения о клетке, тканях и органах живых организмов, об условиях жизни и разнообразии, распространении и значении бактерий, грибов, растений и животных Лабораторные и практические работы. Знакомство с оборудованием для научных исследований. Проведение наблюдений, опытов и измерений с целью конкретизации знаний о методах изучения природы. Устройство ручной лупы, светового микроскопа*. Строение клеток (на готовых микропрепаратах). Строение клеток кожицы чешуи лука*. Определение состава семян пшеницы. Определение физических свойств белков, жиров, углеводов. Определение (узнавание) наиболее распространённых растений и животных с использованием различных источников информации (фотографий, атласов‑определителей, чучел, гербариев и др.). Исследование особенностей строения растений и животных, связанных со средой обитания. Знакомство с экологическими проблемами местности и доступными путями их решения. Измерение своего роста и массы тела. Овладение простейшими способами оказания первой доврачебной помощи.
 В 6 классе учащиеся получают знания о разнообразии живых организмов, их отличиях от объектов неживой природы. В курсе рассматриваются вопросы строения и жизнедеятельности организмов, принадлежащих к разным царствам природы, особенности взаимодействия объектов живой и неживой природы. Учащиеся узнают о практическом значении биологических знаний как научной основе охраны природы, природопользования, сельскохозяйственного производства, медицины и здравоохранения, биотехнологии и отраслей производства, основанных на использовании биологических систем. Лабораторные и практические работы Определение состава семян пшеницы. Строение клеток живых организмов (на готовых микропрепаратах). Ткани живых организмов. Передвижение воды и минеральных веществ по стеблю. Разнообразие опорных систем животных. Движение инфузории туфельки. Перемещение дождевого червя. Вегетативное размножение комнатных растений. Прямое и непрямое развитие насекомых. 
В 7 классе учащиеся получают углубленные знания о строении, жизнедеятельности и многообразии бактерий, грибов, растений, животных, вирусов, принципах их классификации; знакомятся с эволюцией строения живых организмов, взаимосвязью строения и функций органов и их систем, с индивидуальным развитием организмов. Лабораторные и практические. Зарисовка схемы строения прокариотической клетки.
 В 8 классе учащиеся получают знания о человеке как о биосоциальном существе, его становлении в процессе антропогенеза и формировании социальной среды. Даётся определение систематического положения человека в ряду живых существ, его генетическая связь с животными предками, что позволяет учащимся осознать единство биологических законов, их проявление на разных уровнях организации, понять взаимосвязь строения и функций органов и систем. Знания об особенностях строения и функционирования человеческого организма, полученные в курсе, научно обосновывают необходимость ведения здорового образа жизни. В курсе уделяется большое внимание санитарно-гигиенической службе, охране природной среды, личной гигиене. Включение сведений по психологии позволит более рационально организовать учебную, трудовую, спортивную деятельность и отдых, легче вписаться в коллектив сверстников и стать личностью. Лабораторные и практические работы Изучение микроскопического строения тканей. Распознавание на таблицах органов и систем органов Изучение головного мозга человека (по муляжам). Изучение изменения размера зрачка. Изучение внешнего строения костей. Измерение массы и роста своего организма. Выявление  влияния  статической и динамической на грузки на утомление мышц. Изучение микроскопического строения крови. Измерение кровяного давления. Определение пульса и подсчёт числа сердечных сокращений. Определение частоты дыхания. Воздействие желудочного сока на белки, слюны  на крахмал. Определение норм рационального питания. Изучение приёмов остановки артериального и венозного кровотечений. Анализ и оценка влияния на здоровье человека факторов окружающей среды. Анализ структуры различных биомов суши и мирового океана на схемах и иллюстрациях. Строение амёбы, эвглены зелёной и инфузории туфельки. Жизненные циклы печёночного сосальщика и бычьего цепня. Жизненный цикл человеческой аскариды. Внешнее строение дождевого червя. Внешнее строение моллюсков. Сравнительный анализ строения скелетов черепахи, ящерицы и змеи. 
Развитие универсальных учебных действий на уровне основного общего образования.
Личностные УУД
· Формирование ответственного отношения к обучению; 

· формирование познавательных интересов и мотивов к обучению; 

· формирование навыков поведения в природе, осознания ценности живых объектов;

· осознание ценности здорового и безопасного образа жизни; 

· формирование основ экологической культуры.
· Формирование ответственного отношения к обучению; 

· формирование познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение программ; 

· развитие навыков обучения; 

· формирование социальных норм и навыков поведения в классе, школе, дома и др.; 

· формирование и доброжелательные отношения к мнению другого человека; 

· формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, учителями, посторонними людьми в процессе учебной, общественной и другой деятельности; 

· осознание ценности здорового и безопасного образа жизни; 

· осознание значения семьи в жизни человека; 

· уважительное отношение к старшим и младшим товарищам
· Развитие и формирование интереса к изучению природы; 

· развитие интеллектуальных и творческих способностей; 

· воспитание бережного отношения к природе, формирование экологического сознания;      признание высокой ценности жизни, здоровья своего и других людей; 

· развитие мотивации к получению новых знаний, дальнейшему изучению естественных наук.
· Формирование ответственного отношения к учению, труду; 

· формирование целостного мировоззрения; 

· формирование осознанности и уважительного отношения к коллегам, другим людям;   формирование коммуникативной компетенции в общении с коллегами; 

· формирование основ экологической культуры.
          Метапредметные   результаты обучения
          учащиеся должны знать: 

· основные признаки живой природы; 

· устройство светового микроскопа; 

· основные органоиды клетки;
· основные органические и минеральные вещества, входящие в состав клетки; 
· ведущих естествоиспытателей и их роль в изучении природы. 

· Учащиеся должны уметь: 

· объяснять значение биологических знаний в повседневной жизни; 

· характеризовать методы биологических исследований; 

· работать с лупой и световым микроскопом; — узнавать на таблицах и микропрепаратах    основные органоиды клетки; 

· объяснять роль органических и минеральных веществ в клетке; 

· соблюдать правила поведения и работы с приборами и инструментами в кабинете    биологии
· работать с дополнительными источниками информации; 

· давать определения; 

· работать с биологическими объектами.

· работать с учебником, рабочей тетрадью и дидактическими материалами, составлять конспект параграфа учебника до /или после изучения материала на уроке; 

· разрабатывать план‑конспект темы, используя разные источники информации; 

· готовить устные сообщения и письменные рефераты на основе обобщения информации учебника и дополнительных источников; 

· пользоваться поисковыми системами Интернета.
· планировать собственную учебную деятельность как самостоятельно, так и под  руководством учителя; 

· участвовать в совместной деятельности (работа в малых группах); 

· работать в соответствии с поставленной задачей, планом; 

· выделять главные и существенные признаки понятий; 

· составлять описание объектов; — составлять простые и сложные планы текста; 

· осуществлять поиск и отбор информации в дополнительных источниках; 

· выявлять причинно‑ следственные связи; — работать со всеми компонентами текста; 

· оценивать свою работу и деятельность одноклассников

· планировать собственную учебную деятельность как самостоятельно, так и под  руководством учителя; 

· участвовать в совместной деятельности (работа в малых группах); 

· работать в соответствии с поставленной задачей, планом; 

· выделять главные и существенные признаки понятий; 

· составлять описание объектов; — составлять простые и сложные планы текста; 

· осуществлять поиск и отбор информации в дополнительных источниках; 

· выявлять причинно‑ следственные связи; — работать со всеми компонентами текста; 

· оценивать свою работу и деятельность одноклассников.
     Предметные результаты обучения 
учащиеся должны знать: 

· основные признаки живой природы; 

· устройство светового микроскопа; 

· основные органоиды клетки;

· основные органические и минеральные вещества, входящие в состав клетки; 
· ведущих естествоиспытателей и их роль в изучении природы
· строение и основные процессы жизнедеятельности бактерий; растений

· разнообразие и распространение бактерий и грибов; растений

· роль бактерий и грибов  растений в природе и жизни человека; 

учащиеся должны уметь: 

· давать общую характеристику бактерий; растений, грибам

· характеризовать формы бактериальных, растительных ,грибных  клеток; 

· отличать бактерии от других живых организмов;

· объяснять роль бактерий и грибов, растений  в природе и жизни человека
· строение и основные процессы жизнедеятельности бактерий; растений

· разнообразие и распространение бактерий и грибов; растений

· роль бактерий и грибов  растений в природе и жизни человека; признаки, доказывающие  родство человека и животных.

·  Объяснять основные признаки организма человека. 

· узнавать основные структурные компоненты клеток, тканей на таблицах и микропрепаратах; 

· гигиенические требования по уходу за кожей, ногтями, волосами, обувью и одеждой, 

· особенности высшей нервной деятельности человека; 

· роль регуляторных систем; механизм действия гормонов.

· устанавливать и объяснять взаимосвязь между строением и функциями клеток тканей, органов и их систем. 
· анализировать особенности строения человека и человекообразных обезьян, древних предков человека, представителей различных рас. 
    давать общую характеристику бактерий; растений, грибам

· характеризовать формы бактериальных, растительных ,грибных  клеток; 

· отличать бактерии от других живых организмов;

· объяснять роль бактерий и грибов, растений  в природе и жизни человека

· объяснять значение биологических знаний в повседневной жизни; 

· характеризовать методы биологических исследований; 

· работать с лупой и световым микроскопом; 
· узнавать на таблицах и микропрепаратах основные органоиды клетки; 

· объяснять роль органических и минеральных веществ в клетке; 

· соблюдать правила поведения и работы с приборами и инструментами в кабинете биологии.
· суть понятий и терминов: «клетка», «ядро», «мембрана», «оболочка», «пластида», «органоид», «хромосома», «ткань», «орган», «корень», «стебель», «лист», «почка», «цветок», «плод», «семя», «система органов», «пищеварительная система», «кровеносная система», «дыхательная система», «выделительная система», «опорно-двигательная система», «нервная система», «эндокринная система», «размножение»; 
· основные органоиды клетки, ткани растений и животных, органы и системы органов растений и животных; 
· что лежит в основе строения всех живых организмов; 

· строение частей побега, основных органов и систем органов животных, указывать их значение. 

· распознавать и показывать на таблицах основные органоиды клетки, растительные и животные ткани, основные органы и системы органов растений и животных;

· исследовать строение основных органов растения; 

· устанавливать основные черты различия в строении растительной и животной клеток; 

· устанавливать взаимосвязь между строением побега и его функциями; 

· исследовать строение частей побега на натуральных объектах, определять их на таблицах;

· работать с учебником, рабочей тетрадью и дидактическими материалами, составлять конспект параграфа учебника до /или после изучения материала на уроке; 

· разрабатывать план‑конспект темы, используя разные источники информации; 

· готовить устные сообщения и письменные рефераты на основе обобщения информации учебника и дополнительных источников; 

· пользоваться поисковыми системами Интернета.
· признаки, доказывающие родство человека и животных.

· основные признаки организма человека. 
Учащиеся должны уметь: 

· узнавать основные структурные компоненты клеток, тканей на таблицах и микропрепаратах; 

·  объяснять гигиенические требования по уходу за кожей, ногтями, волосами, обувью и одеждой, 

· особенности высшей нервной деятельности человека; 

· роль регуляторных систем; механизм действия гормонов.

· устанавливать и объяснять взаимосвязь между строением и функциями клеток тканей, органов и их систем. 
· анализировать особенности строения человека и человекообразных обезьян, древних предков человека, представителей различных рас. 
· выявлять существенные признаки строения и функционирования органов чувств; соблюдать меры профилактики заболеваний органов чувств
· распознавать части скелета на наглядных пособиях; находить на наглядных пособиях основные мышцы; оказывать первую доврачебную помощь при переломах. различать и описывать органы кровеносной и лимфатической систем; измерять пульс и кровяное давление; оказывать первую доврачебную помощь при кровотечениях. 
· характеризовать пищеварение в разных отделах пищеварительной системы.

· строение и функции кожи; 

В результате изучения курса биологии в основной школе: 

- Выпускник научится пользоваться научными методами для распознания биологических проблем; давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, закономерностям, их роли в жизни организмов и человека; проводить наблюдения за живыми объектами, собственным организмом; описывать биологические объекты, процессы и явления; ставить несложные биологические эксперименты и интерпретировать их результаты.

- Выпускник овладеет системой биологических знаний – понятиями, закономерностями, законами, теориями, имеющими важное общеобразовательное и познавательное значение; сведениями по истории становления биологии как науки.

- Выпускник освоит общие приемы: оказания первой помощи; рациональной организации труда и отдыха; выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними; проведения наблюдений за состоянием собственного организма; правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и инструментами.

- Выпускник приобретет навыки использования научно-популярной литературы по биологии, справочных материалов (на бумажных и электронных носителях), ресурсов Интернета при выполнении учебных задач.

Выпускник получит возможность научиться:

- осознанно использовать знания основных правил поведения в природе и основ здорового образа жизни в быту;

- выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

- ориентироваться в системе познавательных ценностей – воспринимать информацию биологического содержания в научно-популярной литературе, средствах массовой информации и Интернет-ресурсах, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;

- создавать собственные письменные и устные сообщения о биологических явлениях и процессах на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.

Живые организмы.
Выпускник научится:

- выделять существенные признаки биологических объектов (клеток и организмов растений, животных, грибов, бактерий) и процессов, характерных для живых организмов;

- аргументировать, приводить доказательства родства различных таксонов растений, животных, грибов и бактерий;

- аргументировать, приводить доказательства различий растений, животных, грибов и бактерий;

- осуществлять классификацию биологических объектов (растений, животных, бактерий, грибов) на основе определения их принадлежности к определенной систематической группе;

- раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль различных организмов в жизни человека;

- объяснять общность происхождения и эволюции систематических групп растений и животных на примерах сопоставления биологических объектов;

- выявлять примеры и раскрывать сущность приспособленности организмов к среде обитания;

- различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические объекты или их изображения, выявлять отличительные признаки биологических объектов;

- сравнивать биологические объекты (растения, животные, бактерии, грибы), процессы жизнедеятельности; делать выводы и умозаключения на основе сравнения;

- устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями клеток и тканей, органов и систем органов;

- использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологические объекты и процессы; ставить биологические эксперименты и объяснять их результаты;

- знать и аргументировать основные правила поведения в природе;

- анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе;

- описывать и использовать приемы выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними;

- знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии.

Выпускник получит возможность научиться:

- находить информацию о растениях, животных грибах и бактериях в научно-популярной литературе, биологических словарях, справочниках, Интернет ресурсе, анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую;

- основам исследовательской и проектной деятельности по изучению организмов различных царств живой природы, включая умения формулировать задачи, представлять работу на защиту и защищать ее.

- использовать приемы оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, ядовитыми растениями, укусах животных; работы с определителями растений; размножения и выращивания культурных растений, уходом за домашними животными;

- ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к объектам живой природы (признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, экологическое сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой природы);

- осознанно использовать знания основных правил поведения в природе; выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе; 

- создавать собственные письменные и устные сообщения о растениях, животных, бактерия и грибах на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников;

- работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с изучением особенностей строения и жизнедеятельности растений, животных, грибов и бактерий, планировать совместную деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в деятельность группы. 

Человек и его здоровье

Выпускник научится:

- выделять существенные признаки биологических объектов (животных клеток и тканей, органов и систем органов человека) и процессов жизнедеятельности, характерных для организма человека;

- аргументировать, приводить доказательства взаимосвязи человека и окружающей среды, родства человека с животными;

- аргументировать, приводить доказательства отличий человека от животных;

- аргументировать, приводить доказательства необходимости соблюдения мер профилактики заболеваний, травматизма, стрессов, вредных привычек, нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний;

- объяснять эволюцию вида Человек разумный на примерах сопоставления биологических объектов и других материальных артефактов;

- выявлять примеры и пояснять проявление наследственных заболеваний у человека, сущность процессов наследственности и изменчивости, присущей человеку;

- различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические объекты (клетки, ткани органы, системы органов) или их изображения, выявлять отличительные признаки биологических объектов;

- сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы, системы органов), процессы жизнедеятельности (питание, дыхание, обмен веществ, выделение и др.); делать выводы и умозаключения на основе сравнения;

- устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями клеток и тканей, органов и систем органов;

- использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологические объекты и процессы; проводить исследования с организмом человека и объяснять их результаты;

- знать и аргументировать основные принципы здорового образа жизни, рациональной организации труда и отдыха;

- анализировать и оценивать влияние факторов риска на здоровье человека;

- описывать и использовать приемы оказания первой помощи;

- знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии.

Выпускник получит возможность научиться:

- объяснять необходимость применения тех или иных приемов при оказании первой доврачебной помощи при отравлениях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего, кровотечениях;

- находить информацию о строении и жизнедеятельности человека в научно-популярной литературе, биологических словарях, справочниках, Интернет-ресурсе, анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую;

- ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к собственному здоровью и здоровью других людей;

- находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-ресурсах информацию об организме человека, оформлять ее в виде устных сообщений и докладов;

- анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к здоровью своему и окружающих; последствия влияния факторов риска на здоровье человека.

- создавать собственные письменные и устные сообщения об организме человека и его жизнедеятельности на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников;

- работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с особенностями строения и жизнедеятельности организма человека, планировать совместную деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в деятельность группы. 

Общие биологические закономерности

Выпускник научится:

- выделять существенные признаки биологических объектов (вида, экосистемы, биосферы) и процессов, характерных для сообществ живых организмов;

- аргументировать, приводить доказательства необходимости защиты окружающей среды;

Материально-техническое обеспечение.
	Учебно-наглядные пособия


	Класс
	Количество 

	Демонстрационные таблицы: 
Животные (моллюски черви, насекомые, птицы, земноводные, млекопитающие);

Растения (папоротники, мхи, водоросли, цветковые, голосеменные);

Грибы (плесневые, шляпочные);

Бактерии (виды бактерий). 
	  5-7, 8, 9 класс
	 1 комплект «Животные, растения»


	Гербарий растений
	5,6 класс
	4 комплекта

	Модель Цветка
	5,6 класс
	2 шт

	Карта материков
	5 класс
	1 шт

	Модель клетки 
	6-8, 9 класс
	2 шт

	Чучела птиц
	5-7,9 класс
	2 шт

	Демонстрационные таблицы «Анатомия человека»


	8 класс
	1 комплект

	Демонстрационные таблицы «Общая биология»
	9 класс
	1 комплект

	Раздаточный материал
	
	

	Влажный препарат рыб


	5,7 класс
	2 шт

	Микропрепараты ботаника, зоология, анатомия.
	5-9 класс
	3 комплекта

	Микроскопы
	5-9 класс
	10 шт

	Предметные стекла, покровные стекла

	5-9 класс
	30 шт

	                                        Технические средства обучения.

	       Компьютер   Acer

	    5-8 класс
	1 Компьютер

	

	     Учебно-методическое обеспечение учебного процесса
    Учебник 5 класс   Сонин Н.И., Плешаков А.А. Биология. Введение в биологию– М.: Дрофа, любое издание.

      - Сонин Н.И. Биология. Введение в биологию. 5 класс: рабочая тетрадь. – М.: Дрофа, любое издание.

      - Кириленкова В.Н., Сивоглазов В.И. Биология. Введение в биологию. 5 класс: методическое пособие. – М.: Дрофа, любое издание.

Учебник. 6 класс Н. И. Сонин. «Биология. Живой организм». М.:: Дрофа 2017
Учебник соответствует федеральному компоненту государственного стандарта основного общего образования по биологии. 
- С. Ю. Берников, В. Б. Захаров, Е. Т. Захарова, Э. А. Введенский. «Готовые домашние задания». Правильные ответы на вопросы учебника «Биология. Живой организм».
Учебник 7 класс  В. Б. Захарова, Н.И. Сонина, А.А.  Биология. Многообразие живых организмов.7 класс (концентрический курс). М.:Дрофа,2016 г. 
 Учебник  8 класс Н.И. Сонин «Биология. Человек» учебник для общеобразоват. учеб. учреждений/ Н.И. Сонин, М.Р. Сапин. –3-е изд., стереотип. - М.: Дрофа, 2016.

- Биология. Человек. 8 кл.: рабочая тетрадь к учебнику Н.И. Сонина, М.Р. Сапина «Биология. Человек. 8 класс»/Н.И. Сонин, И.Б. Агафонова. – 3-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2016. – 158с. (для учителя)
- Биология. 8 класс: технологические карты уроков по учебнику Н.И. Сонина, М.Р. Сапина/ авт.-сост. И.В. Константинова. – Волгоград: Учитель, 2016. – 329с.
- Программы для общеобразовательных учреждений к комплекту учебников, созданных под руководством Н.И. Сонина. Биология. 5-11 классы/ сост. И.Б. Морзунова. – 3-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2010.

- ПРОГРАММА ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ. Биология. 5—9 классы. Концентрический курс Авторы Н. И. Сонин, В. Б. Захаров


5 класс
Краткая характеристика предмета биологии.

        В 5 классе учащиеся узнают, чем живая природа  отличается от неживой, получают общие представления о структуре биологической науки, её истории и методах исследования, царствах живых организмов, средах обитания организмов, нравственных нормах и принципах отношения к природе. Они получают сведения о клетке, тканях и органах живых организмов, об условиях жизни и разнообразии, распространении и значении бактерий, грибов, растений и животных. 

Учебник  Сонин Н.И., Плешаков А.А. Биология. «Введение в биологию» 5 класс: учебник. – М.: Дрофа, любое издание.

  Личностные результаты обучения: 
· Формирование ответственного отношения к обучению; 

· формирование познавательных интересов и мотивов к обучению; 

· формирование навыков поведения в природе, осознания ценности живых объектов;

· осознание ценности здорового и безопасного образа жизни; 

· формирование основ экологической культуры.
     Предметные результаты обучения 
      учащиеся должны знать: 

· основные признаки живой природы; 

· устройство светового микроскопа; 

· основные органоиды клетки;

· основные органические и минеральные вещества, входящие в состав клетки; 
· ведущих естествоиспытателей и их роль в изучении природы. 

· Учащиеся должны уметь: 

· объяснять значение биологических знаний в повседневной жизни; 

· характеризовать методы биологических исследований; 

· работать с лупой и световым микроскопом; — узнавать на таблицах и микропрепаратах основные органоиды клетки; 

· объяснять роль органических и минеральных веществ в клетке; 

· соблюдать правила поведения и работы с приборами и инструментами в кабинете биологии. 
 Метапредметные результаты обучения 

      учащиеся должны уметь: 

· проводить простейшие наблюдения, измерения, опыты; 

· ставить учебную задачу под руководством учителя; 

· систематизировать и обобщать разные виды информации; 

· составлять план выполнения учебной задачи.
· проводить простейшую классификацию живых организмов по отдельным царствам; 

· использовать дополнительные источники информации для выполнения учебной задачи;
Тематическое планирование
Тематическое планирование 5 класс.

	№ п\п
	Тема урока
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности учащихся
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Раздел 1. Живой организм: строение и изучение (8 часов)

	1.1
	 Что такое живой организм
	1


	применять приемы работы с информацией: поиск и отбор источников необходимой информации, систематизация информации, постановка и формулирование проблемы
	

	1.2
	Наука о живой природе. Входной контроль знаний  за  4 класс.
	1
	уметь  называть основные свойства живых организмов, признаки, по которым живые организмы отличаются от неживых,  
 объяснять значение биологических знаний в повседневной жизни, роль биологиче​ских знаний.
	Экскурсия в лес

	1.3
	Методы изучения природы
	1
	Лабораторная работа 1  «Знакомство с оборудованием для научных исследований.
Проведение наблюдений, опытов и измерений с целью конкретизации знаний о методах изучения природы».

Индивидуальная, работа в парах, группах.

Самостоятельная работа, изучение нового материала, контроль знаний.
	

	1.4
	Увеличительные приборы
	1
	Лабораторная работа № 2 «Устройство увеличительных приборов и правила работы с ними»
	

	1.5
	Живые клетки
	1
	Лабораторная работа № 3 «Строение клеток кожицы чешуи лука»
	

	1.6
	Химический состав клетки
	1
	Практическая работа№1 «Определение химического состава семян пшеницы».

	

	1.7
	Вещества и явления в окружающем мире
	1
	Практическая работа № 2 «Описание и сравнение признаков различных веществ».

	

	1.8
	Великие естествоиспытатели
	1
	Индивидуальная. Работа в группах. Сообщения учащихся, работа с учебником.
	

	                            Раздел 2. Многообразие живых организмов (14 часов)

	2.1
	Как развивалась жизнь на Земле
	1
	Эвристическая беседа
Групповая работа, работа с учебником

Приобретение и первичный контроль знаний


	

	2.2
	Разнообразие живого
	1
	Индивидуальная, работа с учебником, приобретение знаний и первичный контроль, взаимоконтроль 

	

	2.3
	 Бактерии
	1
	Индивидуальная, фронтальная, работа с учебником, беседа, сообщения учащихся
Приобретение  знаний и первичный контроль

Работа в парах
	

	2.4
	Грибы
	1
	Индивидуальная и групповая работа, работа с учебником, приобретение знаний, взаимоконтроль
	

	2.5
	Водоросли
	1
	Приобретение знаний и первичный контроль, групповая работа и взаимоконтроль, работа с учебником, сообщения учащихся и беседа
	

	2.6
	Мхи
	1
	Приобретение знаний и первичный контроль, групповая работа и взаимоконтроль, работа с учебником, сообщения учащихся и беседа
	

	2.7
	Папоротники
	1
	Рассмотрение коллекции
	

	2.8
	Голосеменные растения
	1
	Работа с коллекцией
	

	2.9
	Покрытосеменные (цветковые ) растения
	1
	Работа с коллекцией
	

	2.10
	Значение растений в природе и жизни человека
	1
	Работа с гербарием растений, беседа Приобретение знаний и первичный контроль, групповая работа и взаимоконтроль, работа с учебником, сообщения учащихся и беседа.

	Проекты учащихся по заданным темам

	2.11
	Простейшие
	1
	Эвристическая беседа, лабораторная работа №4 «Наблюдение за передвижением животных», приобретение знаний и первичный контроль, работа с учебником в парах
	

	2.12
	Полугодовая контрольная работа
«Многообразие животных»
	1
	Контроль знаний
	

	2.13
	Беспозвоночные

Позвоночные животные
	1
	Приобретение знаний и первичный контроль, групповая работа и взаимоконтроль, работа с учебником, 
Сообщения учащихся 

Индивидуальная работа с коллекцией
	

	2.14 
	Значение животных в природе и жизни человека
	1
	Создание презентаций по группам
	Проекты учащихся по заданным темам

	Раздел 3. Среда обитания живых организмов (4 часа)

	3.1
	Три среды обитания
	1
	Лабораторная работа № 5 «Определение (узнавание) наиболее распространённых растений и животных с использованием различных источников информации фотографий, атласов определителей, чучел, гербариев и др.). 
Исследование особенностей строения растений и животных, связанных со средой обитания»
	

	3.2
	Жизнь на разных материках
	1
	Работа с картой, заполнение контурных карт
	

	3.3
	Природные зоны Земли
	1
	Работа с картой, заполнение контурных карт
	

	3.4
	Жизнь в морях и океанах
	1
	Работа в группах создание презентации
	Проектная деятельность

	Раздел 4. Человек на Земле (8 часов)

	4.1
	Как человек появился на Земле
	1
	Индивидуальный, фронтальный. Приобретение знаний, контроль и самоконтроль. Словесные, наглядные.
Лабо​раторная работа 6 «Измере​ние своего роста и массы тела»
	

	4.2
	Как человек изменил Землю
	1
	Работа в группах создание презентации
	Экскурсия на пришкольный участок

	4.3
	Жизнь под угрозой
	1
	Работа в группах создание презентации
	Проектная деятельность

	4.4
	Не станет ли Земля пустыней
	1
	Работа в группах создание презентации
	Проектная деятельность

	4.5
	Здоровье человека и безопасность жизни
	1
	Лабораторная работа 7 «Овладение простейшими способами оказания первой доврачебной помощи»
	

	4.6
	Растения животные, занесенные  
в Красную книгу
	1
	Работа в группах создание презентации, работа с информацией
	Выход в библиотеку, ознакомление с Красной книгой

	4.7
	Годовая контрольная работа за курс 5 класса.
	1
	Контроль      знаний
	

	4.8
	Обобщение и повторение
	1
	Повторение и систематизация знаний
	


6  класс
  В 6 классе учащиеся получают знания о разнообразии  живых организмов, их отличиях от объектов неживой природы. В курсе рассматриваются вопросы строения и жизнедеятельности организмов, принадлежащих к разным царствам природы, особенности взаимодействия объектов живой и неживой природы. Учащиеся узнают о практическом значении биологических знаний как научной основе охраны природы, природопользования. 
Учебник. 6 класс Н. И. Сонин. «Биология. Живой организм». М.:: Дрофа 2017
Учебник соответствует федеральному компоненту государственного стандарта основного общего образования по биологии. 

Результаты освоения биологии:


  Личностные  результаты:

· знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового образа жизни;

· реализация установок здорового образа жизни;

· сформировать  познавательные интересы, направленные на изучение живой природы; анализировать, сравнивать, делать выводы и др.; эстетического отношения к живым объектам.

· осознание единства и целостности растительного и животного мира, возможности его познания и объяснения на основе достижения науки;

· формирование и развитие ответственного отношения к обучению, познавательных интересов и мотивов;

· умение применять полученные знания в практической деятельности;

· умение эстетически воспринимать объекты природы;

· нравственно-эстетическое оценивание состояние окружающей среды родного края.

 Метапредметными результатами освоения учениками 6 класса программы по биологии являются:
:

· овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая умения видеть проблему, ставить вопросы, давать определения, понятия, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы.

· умение работать с разными источниками биологической информации (в тексте учебника, биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать информацию.

· способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью.

· умение использовать речевые средства для дискуссии, сравнивать разные точки зрения, отстаивать свою позицию.

· строить логические суждения, включающие соответствие процессов, явлений, установление причинно-следственных связей;

· оценивать свой ответ, свою работу, а также работу одноклассников;

· работать по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно.
Предметными результатами освоения учениками  класса программы по биологии являются:

1. В познавательной (интеллектуальной) сфере:

· выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных признаков живых организмов; клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий; организма человека; видов, экосистем; биосферы) и процессов (питания, дыхания, выделения, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, регуляция жизнедеятельности организмов).

· приведение доказательств взаимосвязи человека и окружающей среды; необходимости защиты окружающей среды;

· объяснение роли биологии практической деятельности людей; роли различных организмов в жизни человека; значение биологического разнообразия для сохранения биосферы;

· различие на таблицах частей и органоидов клетки; на живых объектах и таблицах органов цветкового растения, органов и систем органов животных; съедобных и ядовитых грибов; опасных для человека растения и животных;

· сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы на основе сравнения;

· выявление взаимосвязей между особенностями строения клеток, тканей, органов, системой органов и их функциями;

· овладение методами биологической науки: наблюдения и описания биологических объектов; постановка биологических экспериментов и объяснение их результатов.

2. В ценностно-ориентационной сфере:

· знание основных правил поведения в природе и основ здорового образа жизни.

3. В сфере трудовой деятельности:

· знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии;
· соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами.
4. В сфере физической деятельности:

· освоение приёмов выращивания и размножения культурных растений, ухода за ними.

5. В эстетической сфере:

· выявление эстетических достоинств объектов живой природы.

Тематическое планирование 6 класс.

	№ п\п
	Тема урока
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности учащихся
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	                         Раздел 1. Строение и свойства живых организмов (14ч)

	1.1
	1Основные свойства живых организмов


	      1
	Выделяют основные признаки живого, называют основные отличия живого от неживого. Составляют план и последовательность действий.
	

	1.2
	2Химический состав клеток
	      1
	Называют основные элементы и группы веществ, входящих в состав клетки. Сравнивают химический состав тел живой и неживой природы
1. Лабораторная работа №1 Определение состава семян пшеницы.
1. 


	

	1.3
	3Строение растительной и животной клеток
	      1
	Выделяют основные признаки строения клетки. Называют основные органоиды клетки и описывают их функции. Различают на таблицах и микропрепаратах органоиды клетки . 

	Модель клетки растений , животных.

	1.4
	4Клетка – живая система
	       1
	Лабораторная работа № 2 «Строение клеток живых организмов . Называют основные органоиды клетки и описывают их функции.
	

	1.5
	5Деление клетки. Мейоз в клетке животного организма

6Ткани растений


	         1
	Обосновывают биологическое значение процесса деления клеток. Называют основные типы деления. Характеризуют митоз, мейоз основные этапы митоза. Объясняют сущность мейоза и его биологическое значение.
Определяют понятие «ткань». Распознают основные группы клеток. Устанавливают связь между строением и функциями клеток тканей. 

	Рисунки «Ткани  растений» 

	1.6
	7Ткани животных 
	         1
	Лабораторная работа № 3 «Ткани живых организмов» Устанавливают связь между строением и функциями клеток тканей. Характеризуют основные функции тканей. Описывают и сравнивают строение различных групп тканей

	

	1.7
	8 Контрольная работа 1 «Клетка»
	         1
	Контроль и коррекция - формирование всех видов действия контроля
	

	
	
	
	
	

	                          Тема 1.6. Органы и системы органов 6 часов   

	2.1
	9Органы цветковых растений 
	         1
	Лабораторная работа № 4 «Распознавание органов растений»
	

	2.2
	10 Корень. Виды, типы корней

	         1
	Индивидуальная, работа с учебником, приобретение знаний и первичный контроль, взаимоконтроль Определяют понятие «орган», «корень», «корневая система». 


	Рисунки «Виды, типы корней»

	2.3
	11Сте6ель, побег растения,  их функции



	         1
	Индивидуальная, фронтальная, работа с учебником. Определяют понятие «орган». Называют части побега.
	

	2.4
	12Строение листа, его функции.

	          1
	Индивидуальная работа с учебником, приобретение знаний. Характеризуют строение и функции листа .Устанавливают связь между строением и функциями органа.

	

	2.5
	13Строение цветка, соцветия ,  плоды.


 
	          1
	Лабораторная работа № 5 . Определение типов соцветий.
Приобретение знаний и первичный контроль. 

Устанавливают связь между строением и функциями органа.(цветка, плода, соцветия)

	

	2.6
2.7



	14Полугодовая контрольная работа 2
Основные свойства живых организмов, органы и системы

15Растения и животные как целостные организмы    
	          1
        1
	Контроль и коррекция - формирование всех видов действия контроля по теме .

Устанавливают взаимосвязь между клетками, тканями, органами в организме. Приводят примеры в растительном и животном мире, доказывающие, что организм — это единое целое

	

	                                                          Раздел 2. Жизнедеятельность организмов (15ч)

	2.8
	 16Питание и пищеварение
	1
	Определяют понятия «питание», «пищеварение». Особенности питания растений. Раскрывают сущность воздушного и почвенного питания растений. Обосновывают биологическую роль зелёных растений в природе.
Определяют тип питания животных
	Презентация  «Особенности питания растений.»

	
	17Дыхание
	1
	Определяют сущность процесса дыхания. Сравнивают процессы фотосинтеза и дыхания. Называют органы, участвующие в процессе дыхания. Характеризуют типы дыхания у животных. Приводят примеры животных и называют их тип питания

	Презентация «Дыхание»

	2.10
	18Передвижение веществ в организме
	             1
	Приобретение знаний и первичный контроль, работа с учебником, беседа. Называют и описывают проводящие системы растений и животных. Называют части проводящей системы растений. Раскрывают роль кровеносной системы у животных организмов. Характеризуют процесс кровообращения у млекопитающих.
Лабораторная  работы №6.
Передвижение воды и минеральных веществ по стеблю
	


	2.11
	19Выделение. 
	           1
	Выявляют особенности выделения у растений. Определяют значение выделения в жизни живых организмов. Приводят примеры выделительных систем животных. Устанавливают взаимосвязь между системами органов организма  и обмена веществ.
	Презентация «Выделение»

	2.12
	20 Обмен веществ и энергии.
	1
	Приводят доказательства того, что обмен веществ — важнейший признак живого

	

	2.13
	21Опорные системы
	1
	Характеризуют строение опорных систем растений и животных.
Объясняют значение опорных систем для живых организмов. Выявляют признаки опорных систем, указывающие на взаимосвязь их строения с выполняемыми функциями Лабораторная работа № 7 Разнообразие опорных систем

	

	2.14 
	22 Движение
	1
	Лабораторная работа №8 Движение инфузории туфельки, дождевого червя

	


	

	3.1
	23Регуляция процессов жизнедеятельности

	           1
	Называют части регуляторных систем. Сравнивают нервную и эндокринную системы, объясняют их роль в регуляции процессов жизнедеятельности организмов. Объясняют рефлекторный характер деятельности нервной системы. Приводят примеры проявления реакций растений на изменения в окружающей среде

	


	3.2
	24 Контрольная работа 3 Жизнедеятельность организмов
	1
	Контроль и коррекция - формирование всех видов действия контроля по теме .


	

	3.3
	25 Размножение. Бесполое размножение.
	1
	Лабораторная работа № 9«Вегетативное размножение комнатных растений» Дают понятия по теме размножение.


	Прививка глазком на натуральных объектах

	3.4
	26Половое размножение растений 
	1
	Определяют преимущества полового размножения перед бесполым. Называют и описывают части цветка, указывают их значение. Делают выводы о биологическом значении цветков, плодов и семян
	

	

	4.1
	27Половое размножение животных
	             1
	Определяют преимущества полового размножения перед бесполым
	

	4.2
	28Рост и развитие растений
	1
	Описывают особенности роста и развития растения. Характеризуют этапы индивидуального развития растений. 

	Экскурсия на пришкольный участок

	4.3
	29Рост и развитие животных
	             1
	Лабораторная работа №10 «ҐІрямое и непрямое развитие насекомых (на коллекционном материале)» Раскрывают особенности развития животных. Сравнивают прямое и непрямое развитие животных. Проводят наблюдения за ростом и развитием организмов

	

	4.4
	30Организм как единое целое
	1
	Называют единицы строения живых организмов (клеток, тканей, органов). Выявляют взаимосвязь между особенностями строения клеток, тканей, органов и их функциями

	

	                                                                      Раздел 3. Организм  и среда (2 ч)

	
	  31Среда обитания. Факторы среды
	             1
	Характеризуют и сравнивают основные факторы экологической среды. Называют основные факторы экологической среды. Объясняют особенности приспособленности организмов к различным средам обитания. Приводят примеры приспособленности организмов к своей среде обитания

	Создание моделей «Среды обитания»

	
	32Природные сообщества
	           1
	Называют основные группы организмов в экосистеме, описывают их роль в экосистеме. Составляют простейшие цепи питания. Прогнозируют последствия изменений в среде обитания на живые организмы

	

	4.6
	33Годовая контрольная работа №4
	           1
	Контроль и коррекция - формирование всех видов действия контроля по теме .


	

	4.7
	34 Обобщение и повторение
	           1
	Повторение и систематизация знаний
	


8 класс 
Краткая характеристика предмета биологии.

В 8 классе учащиеся получают знания о человеке как о биосоциальном существе, его становлении в процессе антропогенеза и формировании социальной среды. Даётся определение систематического положения человека в ряду живых существ, его генетическая связь с животными предками, что позволяет учащимся осознать единство биологических законов, их проявление на разных уровнях организации, понять взаимосвязь строения и функций органов и систем. Знания об особенностях строения и функционирования человеческого организма, полученные в курсе, научно обосновывают необходимость ведения здорового образа жизни. В курсе уделяется большое внимание санитарно-гигиенической службе, охране природной среды, личной гигиене. Включение сведений по психологии позволит более рационально организовать учебную, трудовую, спортивную деятельность и отдых, легче вписаться в коллектив сверстников и стать личностью.
Учебник Н.И. Сонин «Биология. Человек» 8 класс: учеб. для общеобразоват. учеб. учреждений/ Н.И. Сонин, М.Р. Сапин. –3-е изд., стереотип. - М.: Дрофа, 2016.

Личностные результаты обучения 

· Формирование ответственного отношения к учению, труду; 

· формирование целостного мировоззрения; 

· формирование осознанности и уважительного отношения к коллегам, другим людям;   формирование коммуникативной компетенции в общении с коллегами; 
   Предметные результаты обучения (8 класс) 

· Учащиеся должны знать: признаки, доказывающие родство человека и животных.

основные признаки организма человека. 
· Учащиеся должны уметь: 

· узнавать основные структурные компоненты клеток, тканей на таблицах и микропрепаратах; 

· гигиенические требования по уходу за кожей, ногтями, волосами, обувью и одеждой, 

· особенности высшей нервной деятельности человека; 

· роль регуляторных систем; механизм действия гормонов.

· устанавливать и объяснять взаимосвязь между строением и функциями клеток тканей, органов и их систем. 
· Учащиеся должны уметь: 

· анализировать особенности строения человека и человекообразных обезьян, древних предков человека, представителей различных рас. 
· выявлять существенные признаки строения и функционирования органов чувств; соблюдать меры профилактики заболеваний органов чувств
· распознавать части скелета на наглядных пособиях; находить на наглядных пособиях основные мышцы; оказывать первую доврачебную помощь при переломах. различать и описывать органы кровеносной и лимфатической систем; измерять пульс и кровяное давление; оказывать первую доврачебную помощь при кровотечениях. 
· характеризовать пищеварение в разных отделах пищеварительной системы.

· строение и функции кожи; 

Метапредметные результаты обучения

· Учащиеся должны уметь: 

· планировать собственную учебную деятельность как самостоятельно, так и под  руководством учителя; 

· участвовать в совместной деятельности (работа в малых группах); 

· работать в соответствии с поставленной задачей, планом; 

· выделять главные и существенные признаки понятий; 

· составлять описание объектов; — составлять простые и сложные планы текста; 

· осуществлять поиск и отбор информации в дополнительных источниках; 

· выявлять причинно‑ следственные связи; — работать со всеми компонентами текста; 

· оценивать свою работу и деятельность одноклассников.
	№ п\п
	Тема урока
	Количество

часов
	Основные виды учебной

деятельности учащихся
	Часть, формируемая

участниками

образовательных

отношений

	Темы 1. Место человека в системе органического мира (2 часа)

	   1
	Место человека в системе органического

мира.
	       1
	Определять принадлежность

биологического объекта «человек

разумный» к классу млекопитающих.

Сравнивать человека с представителями

класса млекопитающих, отряду приматы.

Характеризовать особенности строения

человека, обусловленные  прямохождением

и трудовой деятельностью.
	

	  2
	Особенности человека.
	        1
	Определять характерные для человека

особенности, формировать умения

анализировать, сравнивать, обобщать знать

основные понятия, уметь работать с

различными источниками информации.
	

	                                                               Тема 2. Происхождение человека (2 часа)

	   3
	Эволюция человека.
	        1
	Характеризовать основных предков

человека. Описывать их внешнее строение
	Конференция «Эволюция человека»

	  4
	Расы человека, их происхождение и единство. Входной контроль за 7 класс.
	        1
	Давать определение понятию: раса.

Называть основные расы. Характеризовать

их.
	

	
	            Тема 3. Краткая история развития знаний о строении и функциях организма человека (1 час)

	    5
	История развития знаний о строении и

функциях организма человека.
	         1
	Называть известных истории ученых.

Объяснять их роль в развитии науки.
	

	
	                            Тема 4. Общий обзор строения и функций организма человека (4 часа)

	  6
	Клеточное строение организма.
	           1
	Называть органоиды клетки. Сравнивать

клетки растений, животных, человека.

Характеризовать сущность процессов

обмена веществ, роста, возбудимости,

деления клетки.
	Создание модели.

Проект «Клетка»

	    7
	    Ткани. Органы.
	         1
	Давать определение понятию: ткань.

Называть основные группы тканей

человека. Сравнивать ткани человека и

делать выводы на основе их сравнения.

Устанавливать соответствие между

строением тканей и выполняемыми

функциями.
	Создание модели.

Проект «Ткани»

	    8
	Ткани. Органы.

Нейрон: тело, дендриты, аксон.

Межклеточное вещество.

Строение
	         1
	Давать определения понятиям: ткань, орган,

система органов. Называть органы и

системы органов человека. Характеризовать

сущность регуляции жизнедеятельности

организма. Лабораторная работа №1 «Изучение строения тканей»
	

	   9
	Системы органов. 

	          1
	Давать определение понятиям: ткань, орган,

система органов. Распознавать на таблицах

и описывать органы и системы органов

человека. Характеризовать сущность

саморегуляции жизнедеятельности

организма. Лабораторная работа №2

«Распознавание на таблицах органов и систем

органов»
	

	                                                       Тема 5. Координация и регуляция (11 часов)

	  10
	Гуморальная регуляция. Железы внутренней

секреции.
	         1
	Называть особенности строения и работы

желез эндокринной системы, железы

внутренней и внешней секреции. Различать

железы внешней и внутренней секреции.
	

	 11
	Гормоны и их роль в обменных процессах.
	          1
	Давать определение понятию: гормоны.

Характеризовать роль гормонов в обмене

веществ, жизнедеятельности, росте,

развитии и поведении организма.
	Создание презентации «Гормоны и их роль в обменных процессах»

	  12
	Нервная регуляция. Строение и значение

нервной системы. Рефлекс.
	           1
	Давать определение понятию: рефлекс.

Называть особенности строения нервной

системы, принцип ее деятельности,

функции нервной системы. Характеризовать

роль головного мозга в регуляции

жизнедеятельности и поведения организма
	

	   13
	Строение и функции спинного мозга
	         1
	Называть особенности строения и функции

спинного мозга. Определить место спинного

мозга, его форму, длину, функции

знать строение и функции спинного мозга,

уметь работать с текстом учебника.
	

	  14
	Строение и функции головного мозга.


	         1
	Называть особенности строения и функции

головного мозга. Изучить строение

основных отделов головного мозга, их

функции. Знать основные понятия, уметь

объяснять суть процессов происходивших в

головном мозге. Сравнивать строение

головного мозга человека и животных. Лабораторная работа №3 «Изучение

головного мозга человека» (по муляжам).
	

	  15
	Большие полушария головного мозга.
	         1
	Называть особенности строения полушарий

головного мозга. Характеризовать строение

полушарий головного мозга, функции долей

и зон коры больших полушарий.
	Создание презентации «Строение головного мозга»

	 16
	Анализаторы, их строение, функции.

Зрительный анализатор.


	         1
	Называть особенности строения органа

зрения и зрительного анализатора.

Определить термин анализатор, особенности

строения и функции зрительного

анализатора. Устанавливать взаимосвязь

между строением и функциями органов

зрения и зрительного анализатора.

Анализировать и оценивать воздействие факторов риска на здоровье, влияние

собственных поступков на здоровье.

Использовать приобретенные знания для

профилактики заболеваний органов зрения,

профилактики вредных привычек. Лабораторная работа №4 «Изучение

изменения размера зрачка».
	Создание презентации «Анализаторы»

	17
	Анализаторы слуха и равновесия.
	        1
	Называть особенности строения органа

слуха и слухового анализатора.

Анализировать и оценивать воздействие

факторов риска для здоровья и влияние

собственных поступков на здоровье.

Использовать приобретенные знания для

соблюдения мер профилактики заболеваний

органа слуха.
	

	18
	Кожно-мышечная чувствительность.

Обоняние и вкус.
	          1
	Познакомить учащихся со строением и

функционированием кожно-мышечного

анализатора, вкусового и обонятельного

анализаторов.

Чувствительность анализаторов, их

взаимодействие.

Строение и функционирование

кожно-мышечного анализатора,

вкусового и обонятельного

анализаторов.


	

	19
	Чувствительность анализаторов, их

взаимодействие.
	         1
	Характеризовать различные виды

анализаторов, их локализацию в организме,

строение и функции. Закрепить знания,

полученные на предыдущих уроках.

Характеризовать различные виды

анализаторов, их локализацию в организме,

строение и функции.
	

	20
	Зачетная работа по темам: «Нервная система»,

«Анализаторы».
	         1
	Применять полученные знания при

выполнении тематического теста.
	

	
	                                                  Тема 6. Опора и движение (9 часов)

	21


	Состав и строение костей.


	        1
	Устанавливать взаимосвязь между

строением и функциями костей, между

строением и функциями скелета. Лабораторная работа №5 «Изучение внешнего строения костей»
	

	22 
	Типы соединения костей
	        1
	Называть функции опорно-двигательной

суставная головка, суставная впадина,

связки, суставной хрящ, суставная

сумка, суставная жидкость.

системы. Устанавливать взаимосвязь между

строением и функциями костей, 

строением и функциями скелета.
	Создание презентации «Скелет человека»

	23
	Скелет человека, его отделы. 

	         1
	Называть особенности строения скелета

человека, обратить внимание на

особенности скелета человека, связанные с

прямохождением и трудовой деятельностью.

Называть значение аппарата опоры и

движения, строение и функции скелета,

уметь распознавать части опорно-

двигательного аппарата. Лабораторная

работа №6 «Измерение массы и роста своего    организма».
	

	24
	Первая помощь при растяжении связок,

вывихах суставов, переломах костей.
	           1
	Использовать приобретенные знания и

умения для соблюдения мер профилактики

травматизма, нарушения осанки, оказания

первой помощи при травмах.
	

	25
	Мышцы, их строение и функции.
	          1
	Распознавать основные группы мышц

человека. Раскрывать сущность

биологического процесса мышц.
	

	26
	Работа мышц. 

	           1
	Распознавать основные группы мышц

человека. Раскрывать сущность

биологического процесса мышц. Лабораторная работа №7«Выявление влияния статистической и

динамической работы на утомление мышц».
	

	27
	Заболевания опорно-двигательной системы и  их профилактика.
	         1
	Называть причины возникновения

искривления позвоночника и плоскостопия.

Использовать приобретенные знания и

умения для проведения наблюдений за

состоянием собственного организма,

профилактики нарушения осанки.
	

	28
	Роль двигательной активности для 

формирования опорно-двигательной системы.
	          1
	Использовать приобретенные знания для

формирования опорно-двигательной системы.


	

	29
	Зачетная работа по теме: «Опора и движение»
	        1
	Применять полученные знания при

выполнении тематического теста.
	

	                                                        Тема 7. Внутренняя среда организма (3 часа)

	 30
	Внутренняя среда организма.
	         1
	
	

	 31
	Кровь, ее состав и значение. 

	         1
	Характеризовать сущность биологического

процесса свертывания крови. Лабораторная

работа №8 «Изучение микроскопического

строения крови».
	.

	32
	Иммунитет.
	         1
	Называть виды иммунитета. Объяснять

появление иммунитета у человека.
	

	                                                                     Тема 8. Транспорт веществ (5 часов)

	33
	Транспорт веществ. Органы кровообращения
	         1
	Распознавать и описывать систему органов

кровообращения, органы кровеносной

системы. Характеризовать сущность

биологического процесса – транспорта

веществ.
	Создание презентации

«Органы кровообращения»

	34
	Работа сердца. 

	          1
	Давать определения понятия: аорта, артерии,

капилляры, вены. Характеризовать сущность

большого и малого круга кровообращения. Лабораторная работа №9

«Измерение кровяного давления».
	

	35
	Движение крови по сосудам.


	          1
	Характеризовать сущность биологического

процессов: движение крови по сосудам,

регуляция жизнедеятельность организма. Лабораторная работа №10 «Определение

пульса и подсчет числа сердечных

сокращений».
	

	36
	Заболевание сердечнососудистой системы, их

предупреждение.
	           1
	Анализировать факторы риска на здоровье,

нормальную работу сердечно-сосудистой

системы. Использовать приобретенные

знания для профилактики вредных привычек

и оказания первой помощи при травмах.
	Конференция «Заболевание сердечнососудистой системы»

	37
	Полугодовая контрольная работа по  темам: «Кровь»,

«Транспорт веществ».
	          1
	Применять полученные знания при

выполнении тематического теста.
	

	                                                                              Тема 9. Дыхание (5 часов)

	38


	Строение органов дыхания.


	         1

           
	Называть особенности строения организма

человека – органы дыхательной системы.

Характеризовать сущность биологического

процесса дыхания. 
	Создание модели Дондерса.

	39
	Газообмен в легких и тканях. Дыхательные

движения.
	          1
	Характеризовать сущность биологического процесса дыхания, транспорта веществ, сущность процесса регуляции  жизнедеятельности организма.
	

	40
	Жизненная емкость легких. Регуляция дыхания. 

	         1
	Устанавливать взаимосвязь между

строением и функциями органов дыхания,

между процессами дыхания и

кровообращения. Использовать

приобретенные знания для проведения

наблюдений за состоянием собственного

организма. Лабораторная работа №11
«Определение частоты дыхания».
	 Презентация  «Определение частоты дыхания».

	41
	Заболевания органов дыхания и их

профилактика.
	           1
	Называть заболевания органов дыхания.

Использовать приобретенные знания для

соблюдения мер профилактики

инфекционных и простудных заболеваний,

вредных привычек (курение).
	

	42
	Приемы оказания первой помощи при  нарушении дыхания.
	1
	Объяснять зависимость собственного

здоровья человека от состояния окружающей среды.

Анализировать и оценивать воздействие

факторов риска на здоровье.
	Изучение энциклопедии «Приемы оказания первой помощи»

	43
	Пища как биологическая основа жизни. Пищевые продукты и питательные вещества.
	           1


	Объяснять роль питательных веществ в

организме. Характеризовать сущность

процесса питания. Называть питательные

вещества и пищевые продукты, в которых

они находятся.
	

	44
	Пищеварение. Строение и функции

пищеварительной системы.
	           1
	Характеризовать особенности строения

организма человека – органы

пищеварительной системы, сущность

биологического процесса питания,

пищеварения. Устанавливать взаимосвязь

между строением и функциями органов

пищеварения.
	

	45
	Пищеварение в ротовой полости.


	         1
	Характеризовать сущность биологического

процесса питания, пищеварения, роль

ферментов в пищеварении. 

Лабораторная работа №12 «Воздействие

желудочного сока на белки, слюны на

крахмал».
	

	46
	Пищеварение в желудке и кишечнике.
	         1
	Характеризовать сущность биологического

процесса питания, пищеварения, роль

ферментов в пищеварении. Устанавливать

взаимосвязь между строением и функциями

органов пищеварения.
	

	47
	Гигиена питания. Профилактика желудочно-кишечных заболеваний. 
	        1
	Использовать приобретенные знания для

соблюдения мер профилактики заболеваний

органов пищеварения, для оказания первой

помощи при отравлении ядовитыми

грибами, растениями. Лабораторная работа №13 «Определение норм рационального питания».
	

	 48
	Зачетная работа по темам: «Дыхание»,

«Пищеварение».
	          1
	Применять полученные знания при

выполнении тематического теста.
	

	49
	Обмен веществ и энергии.
	           1
	Характеризовать сущность обмена веществ

и превращение энергии в организме

человека.
	

	50
	Витамины.
	           1
	Называть основные группы витаминов и

продукты, в которых они содержатся.

Характеризовать роль витаминов в

организме, их влияние на

жизнедеятельность.
	Создание презентации

«Витамины»

	51
	Выделение. Строение и функции почек.
	         1
	Называть особенности строения организма

человека – органы мочевыделительной

системы. Характеризовать сущность

биологического процесса выделения и его

роль в обмене веществ.
	

	52
	Предупреждение заболеваний

мочевыделительной системы.
	          1
	Использовать приобретенные знания для

соблюдения мер профилактики заболеваний

выделительной системы, профилактики

полезные привычки, их влияние на

состояние здоровья.

вредных привычек.
	

	                                                                              Тема 13. Покровы тела (3 часа)

	53
	Строение и функции кожи.
	          1
	Называть особенности строения организма

человека – кожи и ее функций.

Характеризовать роль кожи в обмене

веществ.
	

	54
	Роль кожи в терморегуляции организма.

Закаливание.
	           1
	Характеризовать роль кожи в обмене

веществ и жизнедеятельности организма.

Анализировать и оценивать воздействие

факторов риска на здоровье. Использовать

приобретенные знания для соблюдения мер

профилактики заболеваний, связанных с

нарушением теплорегуляции.
	

	55
	Гигиена одежды и обуви.
	           1
	Называть меры оказания первой помощи

при перегревании и переохлаждении,

значение закаливания для сохранения

здоровья.
	

	                                                                  Тема 14. Размножение и развитие (4 часа)

	56
	Половая система человека.
	           1
	Называть особенности строения женской и

мужской половой системы. Объяснять

причины наследственности.

Характеризовать сущность процессов

размножения и развития человека.
	

	57
	Возрастные процессы.
	         1
	Характеризовать особенности роста и

развития ребенка, периоды формирования

организма. Уметь самостоятельно работать с

источниками, извлекать нужную

информацию
	

	58
	Наследственные и врожденные заболевания.

Инфекции, передающиеся половым путем, их

профилактика.
	          1
	Называть причины проявления

наследственных заболеваний.

Анализировать и оценивать воздействие

знаний в планировании семьи.

Использовать приобретенные знания для

соблюдения мер профилактики ВИЧ-

инфекции.
	

	59
	Зачетная работа по теме: «Размножение» Основные
	          1
	Применять полученные знания при

выполнении тематического теста.
	

	                                                                Тема 15. Высшая нервная деятельность (5 часов)

	60
	Рефлекс-основа нервной деятельности, его

виды.
	           1
	Давать определение понятию: рефлекс,

условный и безусловный рефлекс. Называть

принцип работы нервной системы.

Характеризовать особенности работы

головного мозга.
	

	61
	Биологические ритмы. Сон, его значение,

гигиена сна.
	           1
	Характеризовать особенности работы

головного мозга, значение сна для организма

человека. Использовать приобретенные

знания для рациональной организации труда

и отдыха.
	

	62
	Особенности высшей нервной деятельности

человека.
	             1
	Характеризовать особенности высшей

нервной деятельности и поведения человека,

их значение.
	

	63
	Познавательные процессы. Речь, мышление.
	            1
	Характеризовать особенности ВНД  и поведения человека. Использовать приобретенные знания для проведения наблюдений за состоянием

собственного организма, для организации

учебной деятельности.
	

	64
	    Память, эмоции.
	        1
	Характеризовать особенности высшей

нервной деятельности и поведения человека.

Использовать приобретенные знания для

проведения наблюдений за состоянием

собственного организма, для организации

учебной деятельности.
	

	                                                                Тема 16. Человек и его здоровье (4 часа)

.

	65
	Здоровье и влияющие на него факторы. 

	         1
	Объяснять зависимость собственного

здоровья от состояния окружающей среды.

Анализировать и оценивать влияние

факторов окружающей среды, факторов

риска на здоровье. Лабораторная работа №14 «Анализ и оценка влияния факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье»
	Конференция «Анализ и оценка влияния факторов окружающей среды,

факторов риска на здоровье»

	66
	Оказание первой доврачебной помощи.


	         1
	Называть способы оказания ПМП при

различных видах повреждений (при

кровотечениях, отравлении угарным газом,

спасении утопающего, травмах, ожогах,

обморожении). Уметь использовать

приобретенные знания в экстренной

ситуации. Лабораторная работа №15 «Изучение приемов  остановки капиллярного, артериального и  венозного кровотечений
	

	67
	Годовая контрольная работа за курс 8 класса

	1
	Применять полученные знания при

выполнении тематического теста.
	

	68
	Вредные привычки, их влияние на здоровье

Человека заболевания человека, их профилактика.
	           1
	Использовать приобретенные знания для

соблюдения мер профилактики вредных

привычек (курение, алкоголизм, наркомания). 

	Конференция «Вредные привычки, их влияние на здоровье человека»


