Материально-техническое обеспечение
7-9 класс
Программа курса физики для 7—9 классов образовательных организаций (авторы Н. В. Филонович, Е. М. Гутник)
УМК «Физика. 7 класс»
1. Физика. 7 класс. Учебник (автор А. В. Перышкин).
2. Физика. Рабочая тетрадь. 7 класс (авторы: Н. К. Ханнанов, Т. А. Ханнанова).
3. Физика. Рабочая тетрадь. 7 класс (авторы: В. А. Касьянов, В. Ф. Дмитриева).
4. Физика. Тетрадь для лабораторных работ. 7 класс (авторы: Н. В. Филонович, А. Г. Восканян).
5. Физика. Методическое пособие. 7 класс (автор Н. В. Филонович).
6. Физика. Тесты. 7 класс (авторы: Н. К. Ханнанов, Т. А.Ханнанова).
7. Физика. Самостоятельные и контрольные работы. 7 класс (авторы: А. Е. Марон, Е. А. Марон).
8. Физика. Дидактические материалы. 7 класс (авторы: А. Е. Марон, Е. А. Марон).
9. Физика. Диагностические работы. 7 класс (авторы: В. В. Шахматова, О. Р. Шефер).
10. Физика. Сборник вопросов и задач. 7 класс (авторы: А. Е. Марон, Е. А. Марон, С. В. Позойский).
11. Электронная форма учебника.

УМК «Физика. 8 класс»
1. Физика. 8 класс. Учебник (автор А. В. Перышкин).
2. Физика. Рабочая тетрадь. 8 класс (автор Т. А. Ханнанова).
3. Физика. Рабочая тетрадь. 8 класс (авторы: В. А. Касьянов, В. Ф. Дмитриева).
4. Физика. Тетрадь для лабораторных работ. 8 класс (авторы: Н. В. Филонович, А. Г. Восканян).
5. Физика. Методическое пособие. 8 класс (автор Н. В. Филонович).
6. Физика. Тесты. 8 класс (автор Н. И. Слепнева).
7. Физика. Самостоятельные и контрольные работы. 8 класс (авторы: А. Е. Марон, Е. А. Марон).
8. Физика. Дидактические материалы. 8 класс (авторы: А. Е. Марон, Е. А. Марон).
9. Физика. Диагностические работы. 8 класс (авторы: В. В. Шахматова, О. Р. Шефер).
10. Физика. Сборник вопросов и задач. 8 класс (авторы: А. Е. Марон, Е. А. Марон, С. В. Позойский).
11. Электронная форма учебника.

УМК «Физика. 9 класс»
1. Физика. 9 класс. Учебник (авторы: А. В. Перышкин, Е. М. Гутник).
2. Физика. Рабочая тетрадь. 9 класс (авторы: Е. М. Гутник, И. Г. Власова).
3. Физика. Рабочая тетрадь. 9 класс (авторы: В. А. Касьянов, В. Ф. Дмитриева).
4. Физика. Тетрадь для лабораторных работ. 9 класс (авторы: Н. В. Филонович, А. Г. Восканян).
5. Физика. Методическое пособие. 9 класс (авторы: Е. М. Гутник, О. А. Черникова).
6. Физика. Тесты. 9 класс (автор Н. И. Слепнева).
7. Физика. Дидактические материалы. 9 класс (авторы: А. Е. Марон, Е. А. Марон).
8. Физика. Сборник вопросов и задач. 9 класс (авторы: А. Е. Марон, Е. А. Марон, С. В. Позойский).
9. Электронная форма учебника.
Комплект наглядных пособий.
1. Международная система единиц (СИ).
2. Приставки для образования десятичных кратных и дольных единиц.
3. Физические постоянные.
4. Шкала электромагнитных волн.
5. Правила по технике безопасности при работе в кабинете физики.
6. Меры безопасности при постановке и проведении лабораторных работ по электричеству.
7. Порядок решения количественных задач.
Тематические таблицы
1. Броуновское движение. Диффузия.
2. Измерение температуры.
3. Агрегатные состояния вещества.
4. Манометр.
5. Барометр-анероид.
6. Строение атмосферы Земли.
7. Атмосферное давление.
8. Поверхностное натяжение, капиллярность.
9. Плавление, испарение, кипение.
10. Кристаллические вещества.
11. Внутренняя энергия.
12. Теплоизоляционные материалы.
13. Двигатель внутреннего сгорания.
14. КПД тепловой машины.
15. Модели строения атома.
16. Схема опыта Резерфорда.
17. Цепная ядерная реакция.
18. Солнечная система.
19. Луна.
20. Планеты земной группы.
21. Планеты-гиганты.
22. Малые тела Солнечной системы.
23. Приборы магнитоэлектрической системы.
24. Двигатель постоянного тока.
25. Трансформатор.
26. Энергетическая система.
27. Схема гидроэлектростанции.
28. Передача и распределение электроэнергии.
29. Ядерный реактор.
30. Затмения.
31. Оптические приборы.
32. Глаз как оптическая система.
33. Земля — планета Солнечной системы. Строение Солнца.
34. Звезды.
35. Относительность движения.
36. Траектория движения.
37. Второй закон Ньютона.
38. Виды деформаций I.
39. Виды деформаций II.
40. Реактивное движение.
41. Космический корабль «Восток».
42. Работа силы.
43. Механические волны.

Электронные образовательные ресурсы

	№
	Название сайта
	Электронный адрес

	1. 
	Коллекция ЦОР
	http://school-collection.edu.ru

	2. 
	Коллекция  «Естественнонаучные эксперименты»: физика
	http://experiment.edu.ru 

	3. 
	Мир физики: физический эксперимент
	http://demo.home.nov.ru

	4. 
	Сервер кафедры общей физики физфака МГУ: физический практикум и демонстрации
	http://genphys.phys.msu.ru

	5. 
	Уроки по молекулярной физике
	http://marklv.narod.ru/mkt

	6. 
	Физика в анимациях
	http://physics.nad.ru

	7. 
	Интернет уроки
	http://www.interneturok.ru/distancionno

	8. 
	Физика в открытом колледже
	http://www.physics.ru

	9. 
	Газета «Физика» Издательского дома «Первое сентября»
	http://fiz.1september.ru

	10. 
	Коллекция «Естественно-научные эксперименты»: физика
	http://experiment.edu.ru

	11. 
	Заочная физико-техническая школа при МФТИ
	http://www.school.mipt.ru

	12. 
	Кабинет физики Санкт-Петербургской академии постдипломного педагогического образования
	http://www.edu.delfa.net

	13. 
	Кафедра и лаборатория физики МИОО
	http://fizkaf.narod.ru

	14. 
	Квант: научно-популярный физико-математический журнал 
	http://kvant.mccme.ru

	15. 
	Краткий справочник по физике
	http://www. physics.vir.ru

	16. 
	Образовательный сервер «Оптика»
	http://optics.ifmo.ru

	17. 
	Онлайн-преобразователь единиц измерения
	http://www.decoder.ru

	18. 
	Региональный центр открытого физического образования  физического факультета СПбГУ
	http://www. phys.spb.ru

	19. 
	Теория относительности: Интернет-учебник по физике
	http://www.relativity.ru

	20. 
	Термодинамика: электронный учебник по физике для 7-го и 8-го классов
	http:// fn.bmstu.ru/phys/bib/I-NET/

	21. 
	Физика вокруг нас
	http://physics03.narod.ru

	22. 
	Физика.ру: сайт для учащихся и преподавателей физики
	http://www.fizika.ru

	23. 
	Физикомп: в помощь начинающему физику
	http://physicomp.lipetsk.ru

	24. 
	Электродинамика: учение с увлечением
	http://physics.5ballov.ru

	25. 
	Элементы: популярный сайт о фундаментальной науке
	http://www.elementy.ru

	26. 
	Эрудит: биографии учёных и изобретателей
	http://erudit.nm.ru



Лабораторное оборудование для проведения лабораторных работ
7 класс
	Темы лабораторных работ
	Необходимый минимум
(в расчете 1 комплект на 2 чел.)

	Лабораторная работа № 1 «Определение цены деления измерительного прибора с учетом погрешности»
	· Линейка
· Измерительный цилиндр
· Термометр 

	Лабораторная работа № 2 «Определение размеров малых тел»

	· Линейка
· Нитка
· 20 горошин 

	Лабораторная работа № 3 «Измерение массы тела на рычажных весах»
	· Весы рычажные
· Набор гирь
· Несколько тел разной массой

	Лабораторная работа № 4 «Измерение объема тела» 

	· Линейка
· Деревянный брусок
· Металлический шарик
· Измерительный сосуд
· Тело неправильной формы


	Лабораторная работа № 5 «Определение плотности твердого тела»

	· Рычажные весы
· Набор гирь
· Линейка
· Брусок
· Измерительный сосуд
· Тело неправильной формы

	Лабораторная работа № 6 «Градуирование пружины и измерение сил динамометром».
	· Динамометр, шкала которого закрыта бумагой
· Набор грузов по 100г
· Штатив 

	Лабораторная работа № 7 «Измерение силы трения с помощью динамометра»
	· Деревянный брусок
· Деревянная линейка
· Набор грузов по 100г
· Динамометр 

	Лабораторная работа № 8 «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»
	·  Динамометр
· Два тела неизвестной плотности
· Измерительный сосуд с водой
· Штатив

	Лабораторная работа № 9 «Выяснение условий плавания тела в жидкости»
	· Весы с разновесами
· Измерительный сосуд с водой
· Три тела различной плотности 

	Лабораторная работа № 10 «Выяснение условия равновесия рычага»
	· Штатив 
· Рычаг
· Набор грузов массой по 100г
· Динамометр
· Линейка 

	Лабораторная работа № 11«Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»
	· Деревянная доска
· Деревянный брусок
· Динамометр
· Линейка
· Штатив



8 класс
	Темы лабораторных работ
	Необходимый минимум
(в расчете 1 комплект на 2 чел.)

	№1  Измерение удельной теплоемкости твердого тела
	· Термометр -1
· Калориметр – 1
· Стакан с водой -1
· Весы с разновесами -1
· Металлический цилиндр на нити – 1
· Сосуд с горячей водой (1 на класс)

	№2 Сборка электрической цепи и измерение силы тока и напряжения
	· Источник тока -1
· Амперметр -1
· Резистор-1
· Лампочка – 1
· Соединительные провода
· Ключ -1

	№3  «Исследование зависимости силы тока в проводнике от напряжения на его концах. Измерение сопротивления»
	· Источник тока -1
· Вольтметр -1
· Амперметр
· Резистор-1
· Лампочка – 1
· Соединительные провода
· Ключ -1

	№4   «Изучение последовательного соединения проводников»
	· Источник тока -1
· Амперметр -1
· Реостат -1
· Резистор -2
· Лампочка -1
· Ключ -1
· Соединительные провода

	№5 «Изучение параллельного соединения проводников»
	· Источник тока -1
· Амперметр -1
· Вольтметр -1
· Реостат -1
· Резистор - 2
· Соединительные провода

	№ 6 «Изучение теплового действия тока и нахождение КПД электрического нагревателя»
	· Источник тока-1
· Амперметр -1
· Вольтметр -1
· Резистор – 1
· Реостат -1
· Лампочка -1
· Ключ -1
· Соединительные провода

	Л.Р.№ 7 «Изучение магнитных явлений»
	· Источник тока- 1
· Виток - 1
· Магнитная стрелка - 1
· Соединительные провода

	Л.Р.№8   «Наблюдение и изучение явления электромагнитной индукции. Принцип действия трансформатора»
	· Катушка – моток-1
· Источник тока -1
· Разборный школьный электромагнит- 1
· Миллиамперметр -1
· Реостат -1
· Ключ -1
· Постоянные магниты
· Соединительные провода

	Л.Р.№9«Исследование зависимости угла отражения от угла падения света».
	· Лампочка на подставке 1
· Источник питания 1
· Соединительные провода 1
· Экран со щелью 1
· Линейка 1
· Транспортир 1
· Лист бумаги 1
· Зеркало 1
· Плоскопараллельная пластина 1

	Л.Р.№10«Исследование явления преломления света»
	· Лампочка на подставке 1
· Источник питания 1
· Соединительные провода
· Экран со щелью 1
· Плоскопараллельная пластина 1
· Лист бумаги 1
· Линейка 1
· Транспортир 1

	Л.Р.№ 11 «Изучение свойств собирающей линзы» 
	· Собирающая линза на подставке 1
· Лампочка на подставке 1 
· Линейка   1
· Источник электрического тока 1
· Соединительные провода

	Л.Р№12 «Наблюдение явления дисперсии света»
	· Лампочка на подставке 1
· Плоскопараллельная пластинка со скошенными гранями 1
· Экран со щелью 1
· Источник питания 1
· Соединительные провода 
· Экран 1



9 класс

	Темы лабораторных работ
	Необходимый минимум
(в расчете 1 комплект на 2 чел.)

	Лабораторная работа №1 «Исследование равноускоренного движения без начальной скорости». 
	· Желоб лабораторный -1
· Шарик металлический -1
· Секундомер-1

	Лабораторная работа № 2 «Исследование свободного падения»
	· Штатив -1
· Шарик на нити -1

	Лабораторная работа №3 «Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний математического маятника от его длины». 
	· Штатив-1
· Шарик на нити -1
· Секундомер -1

	Лабораторная работа №4 «Изучение явления электромагнитной индукции»
	· Амперметр -1
· Катушка-моток -1
· Магнит-дугообразный -1
· Источник питания -1
· Катушка с железным сердечником -1
· Реостат – 1
· Ключ -1
· Соединительные провода
· Модель генератора электрического тока (1на класс)

	Лабораторная работа №5 «Изучение треков заряженных частиц»
	· Фотография треков заряженных частиц, полученных в камере Вильсона, пузырьковой камере и фотоэмульсии -1



10-11 класс

· Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. Физика 10 класс.        М.: Просвещение, 2014
· Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. Физика 11 класс. М.: Просвещение, 2014
· В.И.Степанова. Сборник задач по физике 9-11класс. 
· Марон А.Е., Марон  Е.А.. Дидактические материалы по физике.10 класс. М.; Дрофа, 2004
· Кирик Л.А., Дик Ю.И. Физика 10.: Сборник заданий и самостоятельных работ. М: Илекса,  2005
· Маркина Г.В. , Боброва С.В.. Поурочные планы.10 класс. Волгоград: Учитель, 2006
· Кирик Л.А., Генденштейн Л.Э., Дик Ю.И.Физика 10 класс Методические материалы для учителя. М.: Илекса, 2005

Наглядные пособия (таблицы)
10 класс
1. Физические величины и фундаментальные константы.
2. Строение атома. 
3. Кинематика вращательного движения.
4. Кинематика колебательного движения.
5. Законы Ньютона.
6. Работа силы.
7. Динамика свободных колебаний.
8. Скорость света – максимальная скорость распространения взаимодействия.
9. Агрегатные состояния вещества.
10. Шкала температур.
11. Цикл Карно.
12. Сжижение пара при его изотермическом сжатии.
13. Кристаллические тела.
14. Продольные волны.
15. Напряженность электростатического поля.
16. Диэлектрики и проводники в электростатическом поле

11 класс
1. Трансформатор. Электромагнитная индукция в современной технике.
2. Электронные лампы. Электронно-лучевая трубка.
3. Полупроводники. Полупроводниковый диод
4. Транзистор.
5. Планетарная модель атома. Опыты Резерфорда.
6. Цепная ядерная реакция.
7. Ядерный реактор.
8. Рентгеновская трубка.
9. Передача и распределение электроэнергии.
10. Радиолокация.
11. Лазер.
12. Энергетическая система. Атомная электростанция.
13. Термо- и фоторезисторы.
14. Простейший радиоприемник.

Лабораторное оборудование для проведения лабораторных работ
10 класс

	Темы лабораторных работ
	Необходимый минимум
(в расчете 1 комплект на 2 чел.)

	1. Изучение движения тела по окружности

	· Штатив 
· Динамометр 
· Груз на нити 

	2. Изучение закона сохранения механической энергии
	· Штатив
· Динамометр
· Груз на нити

	3. Экспериментальная проверка закона Гей-Люссака
	· Стеклянная трубка 
· Сосуд с водой 
· Термометр

	4. Изучение последовательного и параллельного соединения проводников
	· Источник питания 
· Вольтметр 
· Амперметр 
· Реостат 
· Ключ
· Резистор 
· Соединительные провода 

	5. Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока
	· Источник питания 
· Вольтметр 
· Амперметр 
· Реостат 
· Ключ 
· Соединительные провода



11 класс
	
Темы лабораторных работ
	Необходимый минимум
(в расчете 1 комплект на 2 чел.)

	№1  Наблюдение действия магнитного поля на ток
	· Источник питания 
· Ключ 
· Реостат 
· Соединительные провода
· Проволочный моток 
· Штатив 
· Дугообразный моток 

	№2 Изучение явления электромагнитной индукции 
	· Источник питания 
· Ключ 
· Реостат 
· Соединительные провода
· Дугообразный магнит 
· Компас 
· Миллиамперметр 
· Катушка с сердечником 

	№3 Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы
	· Собирающая линза 
· Источник питания 
· Ключ 
· Электрическая лампа 
· Соединительные провода
· Металлический экран со щелью 

	№4 Измерение показателя преломления стекла
	1. Источник питания 
2. Ключ 
3. Электрическая лампа 
4. Соединительные провода
5. Металлический экран со щелью 
6. Стеклянная трапециевидная пластина 

	№5 Измерение длины световой волны
	· Дифракционная решетка
· Линейка
· Экран
· Источник света 




Наглядные пособия (таблицы) по астрономии

· Карта звездного неба
· Карта Луны
· Строение Солнца
· Планеты земной группы
· Планеты – гиганты
· Наша Галактика

